
「計画換気」を可能にしている「高気密」について、

改めてその意味を教えてくれたウッグラ博士。

スウェーデンハウスでは一軒一軒すべての家でＣ値を測定し、

24時間換気システムを標準装備。

もちろん、断熱性能も一軒一軒、数値でお知らせしています。

凍えるように寒い夜も、

高気密・高断熱・24時間換気システムが3拍子そろった家なら、

ほっこり安らげる快適な時間をお約束します！

一年中、体にやさしい温度を保ってくれる高気密・高断熱の家。

実はそこに、心地良い暮らしを支えている

もう一つの大事な要素があります。

それは、良い空気環境を保つための「換気」です。

気密性が高い家だからこそできる、「計画換気」とは――？

※Uggla＝スウェーデン語で「ふくろう」の意味
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い
ら
っ
し
ゃ
い
！ 

よ
く
来
た
わ
ね
。

さ
あ
、
あ
が
っ
て
あ
が
っ
て
！

今
日
は
本
当
に
寒
い
わ
ね
…
あ
れ
?!

わ
ぁ
…
暖
か
い
！　

何
だ
ろ
う
、
こ

の
や
わ
ら
か
い
感
じ
。

み
ん
な
驚
く
の
よ
ね
。
こ
の
家
は
玄

関
も
廊
下
も
リ
ビ
ン
グ
と
温
度
が
変

わ
ら
な
く
て
、
家
中
が
暖
か
い
の
。

な
る
ほ
ど
。
こ
れ
が
ウ
ワ
サ
の「
高
気

密
・
高
断
熱
」
の
家
っ
て
わ
け
？  

外
観

の
雰
囲
気
も
い
い
し
、
窓
が
木
枠
な

の
も
か
わ
い
い
わ
ね
。
な
ん
だ
か
木

の
香
り
も
し
て
、
空
気
ま
で
気
持
ち

い
い
気
が
す
る
し
…
。

ホ
ッ
ホ
ー
！ 

こ
の
家
の
中
は
本
当
に

空
気
も
違
う
ん
で
す
よ
。

き
ゃ
あ
、
フ
、
フ
ク
ロ
…
?!

私
は
、
ウ
ッ
グ
ラ
博
士
で
す
。

ウ
ッ
グ
ラ
博
士
！ 

久
し
ぶ
り
ね
。
今

ち
ょ
う
ど
、
こ
の
家
の
自
慢
を
し
よ

う
と
し
て
い
た
と
こ
ろ
よ（
笑
）。

新
居
を
満
喫
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す

ね
。
で
も
、「
高
気
密
・
高
断
熱
」
だ

け
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
よ
。
本
当
に
快

適
な
暮
ら
し
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、

こ
の
家
の
よ
う
に
「
計
画
換
気
」
が
で

き
る
こ
と
も
重
要
な
の
で
す
。

え
?! 

そ
れ
っ
て
ど
う
い
う
こ
と
？

人
が
生
活
し
て
い
る
と
、
呼
吸
を
し

た
り
、
料
理
な
ど
で
、
二
酸
化
炭
素

や
臭
い
、
水
蒸
気
な
ど
が
発
生
し
ま

す
。
家
の
中
で
気
持
ち
よ
く
過
ご
す

た
め
に
は
、
一
般
的
に
成
人
１
人
あ

た
り
、
１
時
間
に
約
30
㎥
の
新
鮮
な

空
気
が
必
要
だ
と
言
わ
れ
て
い
る
の

で
す
。
で
も
、
そ
れ
だ
け
の
空
気
を

途
切
れ
る
こ
と
な
く
確
実
に
入
れ
換

え
る
こ
と
は
、
そ
う
簡
単
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。ま
ず
、す
き
間
の
少
な
い
家
、

つ
ま
り
高
気
密
の
家
で
あ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
そ
う
で
な
い
と
、
き
ち

ん
と
計
画
的
に
換
気
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
か
ら
ね
。

で
も
、
す
き
間
風
が
入
っ
て
く
る
と

寒
く
は
な
る
け
ど
、あ
る
程
度
「
換
気
」

は
で
き
て
い
る
っ
て
こ
と
な
ん
じ
ゃ

な
い
の
？

そ
れ
は
「
計
画
換
気
」
と
は
言
え
な
い

で
す
ね
―
―
想
像
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
穴
の
空
い
た
風
船
に
い
く
ら
息

を
吹
き
込
ん
で
も
、
空
気
は
抜
け
て

し
ま
っ
て
、
う
ま
く
ふ
く
ら
み
ま
せ

ん
よ
ね
？ 

そ
れ
と
同
じ
で
、
す
き
間

だ
ら
け
の
家
に
い
く
ら
新
し
い
空
気

を
送
り
込
ん
で
も
、
部
屋
の
す
み
ず

み
に
行
き
渡
る
前
に
、
一
番
近
い
す
き

間
か
ら
す
る
り
と
出
て
い
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。
外
気
の
環
境
な
ど
に
も

影
響
さ
れ
て
、
換
気
は
け
っ
し
て
こ

ち
ら
の
思
い
通
り
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

う
ち
の
マ
ン
シ
ョ
ン
は
す
き
間
風
が

入
っ
て
き
て
寒
い
の
に
…
そ
の
上
、

ち
ゃ
ん
と
換
気
も
で
き
な
い
家
だ
っ

て
こ
と
?!

残
念
な
が
ら
…
。
き
ち
ん
と
必
要
な

だ
け
空
気
を
入
れ
換
え
る
「
計
画
換

気
」
は
、
快
適
な
暮
ら
し
の
必
須
条

件
で
す
が
、
家
の
気
密
性
が
よ
く
な

い
家
で
は
、
必
要
量
が
し
っ
か
り
換

気
さ
れ
て
い
る
と
い
う
保
証
が
ど
こ

に
も
な
い
の
で
す
。

こ
の
家
は
「
気
密
性
が
高
い
」
っ
て
言

わ
れ
た
け
ど
、
そ
れ
は
「
計
画
換
気
」

が
で
き
る
家
だ
っ
て
保
証
さ
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
ね
。

そ
の
「
気
密
性
」
っ
て
い
う
の
は
ど
う

や
っ
て
わ
か
る
の
？

 

そ
れ
は
専
用
の
機
械
を
使
っ
て
「
Ｃ

値
」を
測
定
す
れ
ば
分
か
り
ま
す
。
こ

の
家
は
き
ち
ん
と
Ｃ
値
測
定
し
て
高

気
密
で
あ
る
こ
と
が
保
証
さ
れ
て
い

ま
す
か
ら
、大
丈
夫
で
す
よ
。実
は「
高

気
密
」
は
、「
計
画
換
気
」
に
必
要
不

可
欠
な
だ
け
で
な
く
、「
高
断
熱
」
に

も
大
き
く
影
響
す
る
ん
で
す
。暖
ま
っ

た
空
気
を
逃
さ
ず
に
キ
ー
プ
で
き
る

の
も
気
密
性
能
が
あ
れ
ば
こ
そ
。「
高

断
熱
」
も
「
計
画
換
気
」
も
「
高
気
密
」

が
あ
っ
て
初
め
て
1
0
0
％
活
か
さ

れ
る
。
こ
の
３
つ
が
そ
ろ
っ
て
は
じ

め
て
、
真
の
快
適
さ
が
実
現
で
き
る

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

暖
か
く
て
、
空
気
も
お
い
し
い
家
な

ん
て
、
本
当
に
う
ら
や
ま
し
い
わ
！

ま
さ
に
、
夢
の
マ
イ
ホ
ー
ム
ね
。
う

ち
は
い
つ
に
な
る
か
し
ら
…
。

善
は
急
げ
、
で
す
よ（
笑
）。

そ
う
ね
。さ
っ
そ
く
今
夜
、主
人
に
話
し

て
み
よ
う
！ 

家
を
建
て
る
な
ら
、
計

画
換
気
が
で
き
る
気
密
性
が
あ
っ
て
、

玄
関
ま
で
暖
か
い
家
じ
ゃ
な
い
と
ね
。

百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
、
よ
（
笑
）
！ 

今
度
は
ぜ
ひ
ご
主
人
も
一
緒
に
遊
び

に
い
ら
し
て
ね
。


