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冬
に
な
る
と
、
世
の
中
に
は
た
く
さ
ん
の
「
冷
え
対

策
グ
ッ
ズ
」
が
出
回
り
ま
す
。
よ
く
見
る
と
、
そ
の
大

半
が
「
足
元
を
暖
め
る
」
と
い
う
も
の
。
足
は
第
二
の

心
臓
と
も
呼
ば
れ
、
足
の
裏
の
反
射
区
に
は
自
律
神
経

や
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
末
梢
神
経
が
集
中

し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、足
の
血
流
が
悪
く
な
る
と
、

冷
え
は
全
身
へ
と
広
が
っ
て
い
く
…
足
元
を
冷
や
さ
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
は
、
毎
日
を
健
康
に
過
ご
す
た
め

の
、
大
切
な
要
因
の
一
つ
な
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、人
気
な
の
が
床
暖
房
…
し
か
し
、ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
ハ
ウ
ス
を
建
て
る
方
で
、
実
際
に
床
暖
房
を
つ
け

ら
れ
る
お
客
様
は
ほ
と
ん
ど
お
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
は

一
体
、
ど
う
し
て
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
「
家
を
建
て
る
な
ら
ぜ
ひ
床
暖
房
を
」
と
お
っ
し
ゃ

る
方
で
も
、
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
や
宿
泊
体
験
な
ど
で

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
の
暖
か
さ
を
体
感
さ
れ
る
と

「
や
っ
ぱ
り
必
要
な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
理

由
の
一
つ
は
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
の
断
熱
性
の
高

さ
に
あ
り
ま
す
。

　

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
の
断
熱
材
は
質
の
良
い
グ
ラ

ス
ウ
ー
ル
で
、
外
壁
パ
ネ
ル
、
天
井
、
床
、
そ
れ
ぞ
れ

に
次
世
代
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
準
を
大
幅
に
上
回
る
量
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
中
で
も
床
下
に
敷
か
れ
た
グ
ラ
ス

ウ
ー
ル
は
密
度
16 

kg
／
㎥
で
厚
み
2
0
0
ミ
リ
。
次
世

代
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
準
で
定
め
ら
れ
た
厚
さ
が
同
密

度（
16 

kg
／
㎥
）で
90
ミ
リ
で
あ
る
こ
と
を
考
え
て
も
、

そ
の
断
熱
性
能
の
高
さ
が
分
か
り
ま
す
。
床
下
に
冷
気

を
流
し
込
み
、
床
面
の
温
度
変
化
を
測
定
す
る
と
い
う

実
験
で
も
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
の
床
は
床
下
の
温

度
変
化
の
影
響
を
ほ
と
ん
ど
受
け
な
か
っ
た
と
い
う
結

果
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
は
、
気
密
性
の
高
さ
で
す
。
ど
ん

な
に
断
熱
材
を
使
用
し
て
も
、
施
工
時
に
隙
間
が
で
き

る
と
、
そ
こ
か
ら
熱
が
逃
げ
て
し
ま
い
元
も
子
も
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
隙
間
か
ら
入
り
込
む
冷

た
い
空
気
は
足
元
へ
と
流
れ
込
み
、
暖
ま
っ
た
空
気
を

上
に
押
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
健
康
に
良
い
と
さ
れ
る

「
頭
寒
足
熱
」
の
状
態
と
は
反
対
に
、「
顔
は
ほ
て
る
け

れ
ど
足
は
冷
た
い
」
と
い
う
身
体
的
に
不
快
な
状
態
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ど
ん
な
家
に
も
あ
る
「
隙
間
」

―
―

こ
れ
を
い
か
に
小
さ
く
す
る
か
が
、
ス
ウ
ェ
ー
デ

ン
ハ
ウ
ス
の
技
術
力
な
の
で
す
。

　

家
の
隙
間―

―

実
は
い
た
る
と
こ
ろ
に
存
在
し
ま

す
。
壁
と
床
の
継
ぎ
目
、
窓
枠
、
コ
ン
セ
ン
ト
…
そ
し

て
そ
れ
ら
が
熱
や
湿
気
、
ホ
コ
リ
な
ど
の
通
路
に
な
っ

て
い
る
の
で
す
。

　

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
が
行
っ
て
い
る
の
は
、
そ
の

「
隙
間
」
を
徹
底
的
に
な
く
す
努
力
で
す
。
た
と
え
ば
、

壁
と
床
の
継
ぎ
目
に
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
部
材
の
気
密
パ
ッ

キ
ン
を
採
用
。
何
度
も
実
験
を
行
い
、
壁
の
重
み
で
程

よ
く
つ
ぶ
れ
、
隙
間
を
き
ち
ん
と
塞
ぐ
仕
様
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
コ
ン
セ
ン
ト
は
、
外
気
が
入
っ
て
こ

な
い
よ
う
に
、
コ
ン
セ
ン
ト
の
裏
側
に
気
密
ボ
ッ
ク
ス

を
つ
け
る
こ
と
で
気
密
性
を
保
ち
ま
す
。
さ
ら
に
、
暖

か
な
浴
室
を
実
現
す
る
た
め
に
、
床
下
の
排
水
管
・
給

湯
管
を
通
す
た
め
の
穴
を
埋
め
る
キ
ャ
ッ
プ
を
独
自
に

開
発
。
外
気
の
入
っ
て
こ
な
い
、
ヒ
ヤ
ッ
と
感
の
な
い

浴
室
を
実
現
す
る
特
許
技
術
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
努
力
を
重
ね
、
入
念
な
処
理
で
徐
々
に

高
め
ら
れ
て
き
た
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
の
気
密
性
。

Ｃ
値
で
表
さ
れ
る
そ
の
性
能
は
、
お
引
渡
し
の
前
に

一
棟
ず
つ
測
定
を
す
る
こ
と
で
確
認
さ
れ
、
保
証
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

壁
や
床
か
ら
伝
わ
っ
て
く
る
冷
た
さ
か
ら
も
、
隙
間

風
か
ら
も
守
っ
て
く
れ
る
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
…
出

て
い
く
ぬ
く
も
り
も
、
入
っ
て
く
る
冷
た
さ
も
少
な
い

の
で
す
か
ら
、
エ
ア
コ
ン
な
ど
で
一
旦
暖
ま
っ
た
室
内

は
、
ほ
ん
の
り
、
じ
ん
わ
り
と
暖
か
さ
を
キ
ー
プ
し
て

く
れ
ま
す
。
足
元
か
ら
頭
の
先
ま
で
大
き
な
温
度
差
も

な
く
、
部
屋
ご
と
の
温
度
差
も
少
な
い
…
ま
さ
に
温
度

の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
で
す
。

　

冬
を
迎
え
る
た
び
に
、「
冬
で
も
裸
足
で
す
」「
夜
中

に
ト
イ
レ
に
起
き
て
も
寒
く
な
い
」「
朝
、
布
団
か
ら

す
っ
と
出
ら
れ
る
」
と
い
う
オ
ー
ナ
ー
の
み
な
さ
ん
の

声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
素
足
で
過
ご
す
冬
…
あ
な
た

も
体
験
し
た
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

じんわりと

「
冷
え
」
は
足
元
か
ら

床
暖
房
な
ん
か
い
ら
な
い

（※1）グラスウール：短いガラス繊維を綿状にした素材で、空気を含むことで断熱効果を発揮する。

（※2）北海道では次世代省エネルギー基準が密度16kg/㎥で厚み125ミリに対して、
　　　スウェーデンハウスは同密度で200ミリの高性能グラスウールを使用。

（※3）間仕切りの壁ではない、外と内を分ける「外壁」に取り付けられた室内コンセントに採用しています。

（※4）隙間相当面積。気密性能を表し、数値が低いほど気密性が高い。
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