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FM新潟：毎週金曜 12:50～13:00

こんにちは！スウェーデンハウス新潟の小松崎です。
年末年始は、茨城の実家へ7ヵ月の子どもを連れて帰省する予定でした。
はじめての長距離移動、きっと大変だろうなと思いながらも、
90歳を超えてなお元気な祖母に、ひ孫の顔を見せてあげられる貴重な機会になる
はずでした。ところが地元ではコロナやインフルの蔓延など帰省は見送ることに。。
年末の慌ただしさの中で、少しぽっかりと心に穴があいたような気持ちになりました。
ふと振り返ると、実家に帰るたびに両親や親戚が少しずつ歳を重ねていることに気付きます。
昔は賑やかに動き回っていた伯父や伯母が、今ではゆっくり腰を下ろしながら
話をする姿を見て、月日の流れの早さを実感しました。
そして同時に、自分自身も同じだけの時間を重ねてきたのだと、静かに胸に迫ってきます。
今年の年末年始は、そんな話題で家族と電話をしました。
「元気なうちに、みんな集まって一度、家族写真を撮りたいね」と。
親戚一同がそろって、祖母を囲み、そこに我が子も一緒に写る一枚を、いつか必ず残したい。
写真を眺めながら、あの頃はみんなで笑っていたね、と何度でも思い出せるような、
そんな時間をつくりたいと心から思いました。
今回は帰省を見送りましたが、次に会える日を楽しみに、
日々の小さな成長を大切に積み重ねていこうと思います。

家族と過ごす時間の尊さを、あらためて感じさせられた年末年始でした。


