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皆様、こんにちは。寒波の雪が溶け春らしくなってきましたが次は花粉に悩む加藤和也です。

近年だと花粉だけでなく黄砂やPM2.5など粒子による健康被害が多くなってきています。

私も昔は目がかゆい程度の花粉症だったのですが鼻水が合わさった症状になってしまいました。

対策とすると気密のいい住まいで生活をする事なので事務所にいるときはやはり快適なのですが…。

アパートで過ごしていると若干症状が出るのでやはり気密性は家づくりに欠かせないと思います…。

ただ春先の気持ちのいい晴れの日には外に出たくなります。

そんな時は皆さまどのような対策をしていますか？あと帰宅時の花粉落としはどうしてますか？

ぜひ加藤へ教えてください。

加藤 和也からひと言

加藤 真二からひと言

皆様、こんにちは。
6月に出産を控えている妻が実家暮らし始めました。

私の帰宅時間が遅く、夕飯の支度の負担や不規則な暮らしは良くないと考え、
義母に甘えさせてもらい妻は実家、私はアパートで生活する事となりました。
私にとって1年半ぶりの独身生活、室内を綺麗にしないと！と強い気持ちで

生活しておりましたが
日に日に独身時代の汚部屋へと様変わり。

先日、私の留守中に妻と義母が私の暮らしぶりを抜き打ちチェック。
汚くなった部屋を見て妻からの怒りのLINE。。。

実家で可能な限り夕食をとって
一番は私の体調を心配してくれる義母。対して好き勝手の私の暮らしぶりに

まだ妻は怒っています。。。
最近の小松崎家の出来事でした。

皆様こんにちは。新潟へ引越しまして早半年が経過しました。時の経過は早いものです。

我が家のワンコは雪を見るのがはじめてだったので大興奮！！

散歩の時はわざわざ雪のあるところをご機嫌な表情で歩き、のどが渇くと雪を食べてます。

犬や猫は濡れた場所を歩くのを嫌がるはずなのですが、とにかく楽しそうです♪

「人は楽しいから笑うのではなく、笑うから楽しくなる」

といった言葉を聞いたことがあります。家づくりとは山あり谷あり考えることはたくさんありますが、

根本的には前向きな発想から生まれるものであり幸せな計画だと考えております。

笑顔で気持ちよく皆様のお役に立てるよう心を込めてお手伝いいたします！

伊藤からひと言
２月は節分等イベントがありましたが、来週には３月３日ひな祭りがありますね。
子供なんてすぐ大きくなるよと聞きますが、月日が経つのが早く感じます。
ひな祭りは娘を持つ親として、健康や結婚を願う大切な行事です。
お内裏様とお雛様、五人ばやしと歌を聞いて、楽しく日本の文化に触れてながら学び
「もう覚えたの？」と聞くと得意げになる娘がとにかく可愛いです。
ひな祭りの歌が、娘の中でベストヒットして、歌を聞かされ続けるのも…可愛いです。
準備として私がするのは、やはりご飯です。
ちらし寿司は簡単に。素をごはんへ混ぜてエビ等の具材をのせます。
桜でんぶで娘の好きな「ピンク」に可愛く飾りたいです。
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