
【C値の測定方法】
気密測定器を用いて、減圧法で測定。

C値が小さいほど、住宅の隙間が小さく、
気密性能が高いことを表す。

圧力差測定装置／外気・室内温度測定装置

送風機

室内の
空気

屋外 室内

通気量測定装置（整流筒）
窓 風量を正確に検出する装置

C値
（相当隙間面積） 延床面積（㎡）

総相当隙間面積（㎠）
気密測定器で測定、計算した数値=

筒の中に風量を測る
センサーがある

送風機で住宅内の空気を外に出した時の
「通風量（＝送風機の風量）」と「圧力量」

の関係からC値を算出する。

送風機で室内の空気を出していくと…

気密性能が高い（＝隙間が小さい）建物の場合、
外から空気が入りにくい

少ない通気量でも圧力差が大きくなる。

気密性能が低い（＝隙間が大きい）建物の場合、
隙間を通して外からどんどん空気が入る

通気量を多くしても圧力差が生じにくい。

スウェーデン
ハウスは
こちら

　

C
値
は
、
建
物
の
「
気
密
性
能
」
を
表
す

具
体
的
な
物
差
し
で
す
。

確
認
す
る
も
の
で
、
そ
の
数
値
は
１
軒
ご
と

に
異
な
り
ま
す
。

　

住
ま
い
の
快
適
性
能
を
保
つ
た
め
、
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
は
気
密
性
能
に
こ
だ
わ

り
、
全
棟
で
「
C
値
実
測
」
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
や
特
別
仕
様
の
家
だ

け
が
高
性
能
な
の
で
は
な
く
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

ハ
ウ
ス
が
お
引
渡
し
す
る
家
は
、
そ
の
全
て
が

高
性
能
で
あ
る

こ
と
の
証
明
で

も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
ご
紹
介
し
て
き

た
数
々
の
気
密
施
工
の
積
み
重
ね
は
、
快
適

な
暮
ら
し
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

建
物
完
成
後
に
実
測 

標
準
仕
様
で

　

住
ま
い
の
快
適
性
能
と
省
エ
ネ
性
能
を
両

立
さ
せ
る
た
め
に
は
、
高
い
レ
ベ
ル
で
の
気

密
・
断
熱
・
計
画
換
気
が
大
切
で
す
。
こ
れ

ら
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
働
か
せ
、
相
乗
効
果
を

発
揮
さ
せ
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
が
気
密
性
能

に
な
り
ま
す
。
気
密
性
能
を
し
っ
か
り
確
保

し
な
け
れ
ば
、
隙
間
か
ら
自
由
に
空
気
が
出

入
り
し
て
し
ま
い
、
断
熱
性
能
を
高
め
て
も
、

そ
の
効
果
を
発
揮
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

同
様
に
気
密
性
能
が
低
い
と
、
計
画
的
な
空

気
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
適
わ
ず
、
換
気
効
率

に
も
大
き
く
影
響
し
ま
す
。
こ
う
な
る
と
、

結
露
や
カ
ビ
の
問
題
な
ど
、
健
康
は
も
ち
ろ

ん
家
自
体
の
寿
命
に
も
か
か
わ
り
ま
す
。

　

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
は
日
本
の
住
宅

メ
ー
カ
ー
に
先
駆
け
て
、
1
9
9
9
年
に

を
ス
タ
ー
ト
。1
棟
1
棟
、Q
値 （
断
熱
性
能
）

を
計
算
、
C
値
（
気
密
性
能
）
を
実
測
し
て
き

ま
し
た
。
2
0
1
3
年
か
ら
は
、
改
正
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
法
の
施
行
に
先
立
ち
、
新
た
に
U
値

（
断
熱
性
能
）
も
加
え
て
、
性
能
を
表
示
し
て

い
ま
す
。
断
熱
性
能
や
計
画
換
気
の
効
果
を

正
し
く
活
か
す
た
め
に
不
可
欠
の
気
密
性
能
。

C
値
を
実
測
し
て
お
引
渡
し
し
て
い
る
の
は
、

そ
の
大
切
さ
を
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
想
い

と
、
私
た
ち
が
ご
提
供
す
る
施
工
品
質
に
対

す
る
自
信
で
も
あ
る
の
で
す
。

「
全
棟
高
性
能

 

保
証
表
示
シ
ス
テ
ム
」

全
棟
の

C
値
実
測
は

快
適
さ
の

お
約
束

全棟C値測定
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